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PROTECCIÓN DE ESPECIES MARINAS. Científicos revelan la presencia de contaminantes

Perjudica la salud el consumo de tortuga
Francisco Castro

� El consumo de carne y 
huevos de tortuga marina 
puede ser perjudicial para 
la salud humana por la pre-
sencia de contaminantes, 
parásitos y bacterias en 
estas especies, de acuerdo 
con estudios realizados por 
un grupo internacional de 
científicos liderados por el 
doctor Wallace J. Nichols, 
quien posiblemente visite 
este año Guasave. 

Alán Zavala Norzagaray,
coordinador del programa
de protección a especies en
peligro de extinción en el
Ciidir de Guasave, confir-
mó la existencia de estos
estudios publicados por J.
Nichols, del Blue Ocean
Institute y cofundador del
Grupo Tortuguero, y ade-
lantó la posible visita del
científico a esta ciudad
como parte de un progra-
ma denominado La
Tortuga Marina y tu Salud.

Impacto. Los estudios seña-
lan que las mujeres y los
niños corren mayor riesgo
por ser más susceptibles a
los efectos de metales pesa-
dos como el mercurio y el
cadmio y de los bifenilos
policlorinados que se acu-
mulan en los tejidos de los
quelonios.

El biólogo Alán Zavala
indicó que en Asia es
donde más se ha reflejado
el daño en la salud por el
consumo de estas especies,
y añadió que por ser las
tortugas animales muy lon-
gevos que transitan por las
costas de un país a otro
acumulan elevados niveles
de contaminantes.

Inluso señaló que investi-
gadores han determinado
que el consumo de quelo-
nios puede ocasionar la en-
fermedad del fibropapilo-
ma humano.

Especies en riesgo. De
acuerdo con el Fondo de
Medio Ambiente cinco de
las siete especies de tortu-
ga marina que existen en el
planeta se desarrollan, se
alimentan y se reproducen
en aguas del Pacífico
Mexicano y el Golfo de
California, pero están ame-
nazadas o en peligro de ex-
tinción, como el caso de las
especies amarilla (Caretta
caretta), prieta, golfina,
siete filos o laúd y carey.

Entre las causas que tie-
nen en peligro de extinción
a estas especies están los
mitos y creencias asociadas
al consumo de huevos y
carne de tortuga marina, y
que los huevos sean consi-
derados erróneamente

� Liberación de tortuga. Después de cuatro meses de estar en recuperación esta especie golfina
fue regresada al mar en diciembre del año pasado; fue atractivo para turistas extranjeros.

� Muerte incidental.Esta es una de tantas tortugas encontradas muertas y varadas sobre las islas
y playa Las Glorias durante los recorridos de personal del Ciidir-IPN.

EL DEBATE | Cortesía como afrodisiacos en la cul-
tura popular, lo que motiva
el saqueo furtivo en playas
conocidas.

En su intento por dete-
ner la depredación la orga-
nización ambiental califor-
niana Wildcoast lanzó una
campaña con pósters, ca-
lendarios y anuncios espec-
taculares. �

Tortuga laúd, la de mayor riesgo
� Aparte de la depredación la pesca incidental de las flotas pesqueras en el
Pacífico y en el Mar de Cortés acelera la extinción de una de las especies más
antiguas del mundo: la Laúd, al grado de que en el último cuarto de siglo esta
especie ha disminuido en un 95% y estudios precisan que en el Pacífico
Oriental Mexicano no pasa ya de los 500 adultos. Esta tortuga es considerada
la más grande de todas y llega a pesar 900 kilos, atraviesa océanos para ani-
dar en playas de Michoacán, Guerrero y Oaxaca; también se le ha visto en
Jalisco, Baja California Sur, Colima y Chiapas. El saqueo de sus huevos, su
muerte incidental y la destrucción de su hábitat acelera el peligro de extinción.

VENTA DE FLOR REGIONAL
Importante venta de
flor regional se registró
en el municipio para
festejar el Día del Amor
y la Amistad. Se dio
como un detalle al
amigo o a la pareja.

AVANZA OBRA EN CARRETERA
Los trabajos de amplia-
ción a cuatro carriles
de la carretera a Las
Glorias hasta la Calle
Cien lleva buen avance,
pero los automovilistas
se dicen desesperados.

En México censuraron este
espectacular por utilizar
una modelo para promover
una campaña contra el con-
sumo de huevos de tortuga.

OBSTACULIZAN CAMPAÑA DE
PROTECCIÓN A TORTUGAS

Representante de la Federación de
Cooperativas Pesqueras de
Guasave asistió a la octava reunión
anual del Grupo Tortuguero, junto
con gente del Ciidir y Ecología.

GUASAVE REUNIDO CON
GRUPO TORTUGUERO

35 000
TORTUGAS MARINAS

sacrifican anualmente en
la región del Golfo de
California.

8 000
TORTUGAS

sacrifican en épocas de
Cuaresma y Semana Santa
en esta región.


